
1. Hoppas generelle helsestatus
� Ikke for tynn og ikke for tykk. Overvektige hopper kan få problemer med å komme i syklus og bli

drektig. Holdvurdering bør være på 3 av 5, du skal kunne føle ribbeina, men ikke se dem. 
Fettdepoter på f.eks. nakke og skulder kan være tegn på systemisk sykdom som kan påvirke 
reproduksjonssystemet (f.eks. PPID, Cushing). 

� Høver 
� Tenner 
� Parasitter 
� Vaksiner 
� Brunstsyklus 

2. Klinisk undersøkelse av reproduksjonsorganene av veterinær
Undersøkes av veterinær tidlig i sesongen, når hoppa har sluppet vinterpelsen. Veterinæren undersøker

� Kjønnsorganenes anatomi 
� Brunstsyklus 
� Sykdomstilstand i livmor (endometritt, infeksjon i livmoren) 
� Ultralydundersøkelse 
� Lag en plan sammen med veterinæren 

Skal du å slippe hoppe med hingst i sommer?

Ung hoppe, ingen tidligere kjente problemer og regelmessig brunst  

Hopper med føll ved fot 

Hopper over 10 år som ikke har hatt føll før, hopper som har løpt om 
tidligere, eller hopper som ikke har hatt føll på tre år, sjekk snarest
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