
Der finner du også informasjon om jobb, arbeidsliv, 
pensjon, helsetjenester og trygdeordninger. 
Du kan også benytte en rekke elektroniske tjenester:
 - finne ledige jobber
 - logge deg inn på Din side
 - sende elektronisk meldekort
 - registrere deg som arbeidssøker
 - finne din fastlege
 - bestille europeisk helsetrygdkort
 - bestille pensjonsberegning
 - finne lover og regler
 - finne skjema/kravblanketter

VERRAN /

Hva er NAV?
Dette er en av de største forvaltningsreformene i 
nyere tid. Innen 2010 skal alle innbyggere i Norge ha 
tilgang til et NAV-kontor. 
Mere informasjon finner du på www.nav.no

Vi flytter sammen
19. oktober åpner vi NAV Verran. Da vil arbeidssøkere og 
andre brukere av tidligere NAV Arbeid sine tjenester 
slippe å kjøre til Steinkjer for å bli hjølpin.
Vi vil ha åpent mandag til fredag fra kl. 09.00 - 15.00
Det vil også være muligheter for å få timeavtaler 
utenom ordinær åpningstid. 

På grunn av mye opplæring fra nå og frem til åpning,
vil man kunne oppleve redusert service fra oss 
i denne perioden, men vi ønsker å komme sterkt
tilbake fra 19. oktober.

Ny inngang for alle
i Verran

 i Verran Servicekontor

Vi gir
mennesker
muligheter!

VERRAN /

Du ska bli hjølpin...
//  TLF 74 73 24 30

// FAX 74 73 24 31

//  NAV.VERRAN@NAV.NO

//  WWW.NAV.NO

NAV skal få 
flere i arbeid 
og aktivitet 

og færre 
på stønad 

Vi er
tilstede,

tydelige og
løsnings-

orienterte

FULLDISTRIBUSJON



Det er hit du kommer... 
enten det gjelder råd og hjelp innen 
arbeid og trygd eller sosiale tjenester.

Det er hit du kommer som 
jobbsøker. Det er hit du kommer når 
du har særlige behov på grunn av 
sykdom, funksjonshemming, alder 
eller andre forhold.
Og det er hit du kommer for å få 
helsetrygdkort eller frikort.

Velkommen hit,
- til NAV -

i Verran
Servicekontor

//  JOBB OG ARBEIDSLIV:

Visste du at...
- NAV har virkemidler og tiltak for deg  
som er sykmeldt, - som får deg 
raskere i jobb

- NAV styrker satsingen på arbeid og 

psykisk helse

//  FAMILIE OG OMSORG:

Visste du at...
- tjenester og ytelser som før ble gitt på 
sosialkontoret får du nå på NAV-kontoret

- du kan beregne foreldrepengene du har 
rett på ved å gå inn på nettsiden vår 
www.nav.no

//  HELSETJENESTER:

Visste du at...
- du kan finne og bytte fastlege ved å 
gå inn på vår nettside www.nav.no

- du kan bestille europeisk helse-
trygdkort, samt søke om å få dekket 
utgifter til helsetjenester via nettsiden 
vår www.nav.no

Du ska bli hjølpin...

//  PENSJON:

Visste du at...
- du kan ha rett til ytelser dersom du 
er ugift, under 67 år og har hatt tilsyn 
med og pleie av andre som har stått 
deg nær

- du kan beregne pensjonen din ved
gå inn på nettsiden vår www.nav.no

Nå trenger du bare 
forholde deg til én av oss...
men, det vil nødvendigvis 
ikke være en du har hatt 
kontakt med før
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NAV 
skal  gjøre det 

enklere for deg. Vi 
skal tilpasse 
tjenestene til 

ditt behov NAV gir 
økonomisk sosialhjelp 
fra kommunen

NAV tilbyr hele det 
statlige tjeneste-
spekteret fra tidligere 
trygdeetaten og Aetat


