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Plass Navn Klubb Tid EtterMellomtid

K10    10 KM 
1 Marthe Elena Stenhaug 58:00,47Mosjøen og Omegn CK 35:46,53   22:13,94   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M10    10 KM
1 Henrik Nikolaisen 40:16,64Mosjøen og Omegn CK 26:43,29   13:33,35   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M11-12  10 KM 
DNS Stener Johansen Mosjøen og Omegn CK

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M13-14 22 KM
1 Martin Solhaug Hansen 1:18:14,95Mosjøen og Omegn CK 1:07:10,39   11:04,56   
2 Edin Johansen 1:24:53,24Mosjøen og Omegn CK 06:38,291:13:07,34   11:45,90   
3 Erlend Nervik 1:26:15,14Mosjøen og Omegn CK 08:00,191:14:23,66   11:51,48   
4 Daniel Sæterstad Helgå 1:36:38,69Mosjøen og Omegn CK 18:23,741:23:52,55   12:46,14  

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

M Junior   42 KM
1 Jakob Aune Høvik 1:59:46,07Gauldal SK 1:50:41,62   10:04,45   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M Senior 42 KM
1 Yngvar Alexander Hansen 1:46:36,93Mosjøen og Omegn CK 1:38:34,42   09:02,51   
2 Remi Knudsen 1:54:48,15Meløy Ski- og 08:11,221:45:47,04   10:01,11   
3 Thomas Valen 2:00:07,06Terråk 13:30,131:50:48,81   10:18,25   
4 Johan Lindseth 2:12:47,33Mosjøen og Omegn CK 26:10,402:01:31,12   12:16,21   
5 Idar Flostrand 2:12:59,93Sømna SK 26:23,002:03:03,91   10:56,02   
6 Geir Nikolaisen 2:33:26,39Mosjøen og Omegn CK 46:49,462:22:07,33   12:19,06   
DNF William Puntervold Mosjøen og Omegn CK
DNS Erik Nordstoga Mosjøen og Omegn CK
DNS Svein Johnny Johansen Mosjøen og Omegn CK
DNS Tor Morten Strøm Mosjøen og Omegn CK

10Antall Påmeldte:  10 Startende: 10

M35-39  42 KM
1 Mikael Johansen 2:19:00,43Mosjøen og Omegn CK 2:08:12,55   11:47,88   
2 Victor Sortland 2:27:28,78Rana SK 08:28,352:14:47,93   13:40,85   

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

M40-44 42 KM 
1 Håvard Pettersen 2:30:21,10Sømna SK 2:17:08,30   14:12,80  

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M45-49  42 KM
1 Ørjar Wærum Evensen 2:00:38,67Sømna SK 1:51:00,78   10:37,89   
2 Jens Berget 2:05:31,43Mosjøen og Omegn CK 04:52,761:55:55,98   10:35,45   
3 Gunnar Høyland 2:09:29,84Brønnøy SK 08:51,171:59:35,07   10:54,77   
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M45-49  42 KM
4 Lars Erik Berge 2:09:54,32Mosjøen og Omegn CK 09:15,651:59:11,43   11:42,89  
5 Werner Lande Pedersen 2:41:33,91Brønnøy SK 40:55,242:24:45,28   17:48,63   
DNS Knut Nicolaisen Mosjøen og Omegn CK

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

K50-54  42 KM
1 Trude Edvardsen 3:31:36,04Sandnessjøen OCK 3:12:41,79   19:54,25   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M55-59  42 KM
DNS Magnar Røneid Mosjøen og Omegn CK

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M30-34 42 KM
DNF Werner Abrahamsen Sømna SK

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M60+     42 KM
1 Halvor Nordstoga 2:43:31,61Mosjøen og Omegn CK 2:29:30,55   15:01,06   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M30-39  42 KM TUR
1 Trond Esben Nilssen 2:15:06,86Ingen 2:04:43,03   11:23,83   
2 Trond Millerjord 2:17:18,60Ingen 02:11,742:06:25,12   11:53,48   
3 Joakim Sund 2:19:40,14Ingen 04:33,282:08:48,94   11:51,20   
4 Thomas Opdal 2:30:48,15Ingen 15:41,292:19:05,32   12:42,83   
5 Gaute Fjellseth 2:35:27,92Mosjøen og Omegn CK 20:21,062:22:31,77   13:56,15   

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

M50-59  42 KM TUR
1 Tom Eriksen 1:54:49,54Mosjøen og Omegn CK 1:45:40,46   10:09,08   
2 Dag Edvardsen 3:30:45,17Ingen 1:35:55,633:12:50,90   18:54,27   

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

M40-49 42 KM  TUR
1 Geir Olav Laksforsmo 2:36:08,86Mosjøen og Omegn CK 2:23:17,56   13:51,30   
2 Roger Andersen 2:38:45,41Mosjøen og Omegn CK 02:36,552:24:34,76   15:10,65   
3 Rune Bergersen 2:44:58,17Sandnessjøen OCK 08:49,312:28:03,76   17:54,41   
4 Frode Stifjell 2:48:56,12Mosjøen og Omegn CK 12:47,262:48:56,12
DNF Ole Arnfinn Reinfjord 54:14,43Sømna SK 55:14,43   

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5
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