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LOVER OG OFFENTLIGE 
DOKUMENTER SOM VISER 
FORELDRENES ANSVAR OG 
RETTIGHETER I NORSK SKOLE 
 
FNs MENNESKERETTIGHETSERKLÆRING 
Artikkel 26 

Foreldre har fortrinnsrett til å bestemme hva slags undervisning deres barn skal få.  
 

BARNELOVA 
§ 30  Innhaldet i foreldreansvaret  
       Barnet har krav på omsut og omtanke frå dei som har foreldreansvaret. Dei har rett og 
plikt til å ta avgjerder for barnet i personlege tilhøve innanfor dei grensene som §§ 31 til 33 
set. Foreldreansvaret skal utøvast ut frå barnet sine interesser og behov.  
       Dei som har foreldreansvaret, er skyldige til å gje barnet forsvarleg oppseding og 
forsyting. Dei skal syte for at barnet får utdanning etter evne og givnad. 
  

OPPLÆRINGSLOVA 
§ 1-1 Formålet med opplæringa 
      Opplæringa i skole og lærebedrift skal, i samarbeid og forståing med heimen, opne dører 
mot verda og framtida og gi elevane og lærlingane historisk og kulturell innsikt og forankring. 
 
§ 2-1 Rett og plikt til grunnskoleopplæring 
      Grunnskoleopplæringa skal til vanleg ta til det kalenderåret barnet fyller 6 år. Dersom det 
etter sakkunnig vurdering er tvil om barnet er komme tilstrekkeleg langt i utviklinga si til å 
starte i skolen, har barnet rett til å utsetje skolestarten eitt år dersom foreldra krev det. Etter 
sakkunnig vurdering og med skriftleg samtykke frå foreldra kan kommunen i særlege tilfelle 
vedta å utsetje skolestarten eitt år. Dersom foreldra søkjer om det eller samtykkjer, kan 
kommunen etter sakkynnig vurdering la eit barn ta til på skolen eitt år før når det innan 1. 
april har fylt 5 år. 
 
Retten og plikta til opplæring varer til eleven har fullført det tiande skoleåret. Etter sakkunnig 
vurdering og med skriftleg samtykkje frå foreldra kan kommunen heilt eller delvis vedta å 
frita ein elev for opplæringsplikta dersom omsynet til eleven tilseier det. 
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Dersom ein elev utan å ha rett til det har fråvære frå den pliktige opplæringa, kan foreldra 
eller andre som har omsorg for eleven, straffast med bøter dersom fråværet kjem av at dei har 
handla forsettleg eller aktlaust. 

§ 2-3a. Fritak frå aktivitetar m.m. i opplæringa 
      Elevar skal etter skriftleg melding frå foreldra få fritak frå dei delar av undervisninga ved 
den enkelte skolen som dei ut frå eigen religion eller eige livssyn opplever som utøving av ein 
annan religion eller tilslutning til eit anna livssyn, eller som dei på same grunnlag opplever 
som støytande eller krenkjande. Det er ikkje nødvendig å grunngi melding om fritak etter 
første punktum.  
 
§2-5 
      Foreldra vel målform i lærebøkene til elevane til og med 7. årstrinnet. 
 
§2-9 (grunnskolen) og §3-7 (videregående opplæring) 
      Ordensreglementet skal gjerast kjent for elevane og foreldra. 

§ 2-11. Permisjon frå den pliktige opplæringa  
      Elevar som høyrer til eit trussamfunn utanfor Den norske kyrkja, har etter søknad rett til å 
vere borte frå skolen dei dagane trussamfunnet deira har helgedag. Det er eit vilkår for retten 
at foreldra sørgjer for nødvendig undervisning i permisjonstida, slik at eleven kan følgje med i 
den allmenne undervisninga etter at permisjonstida er ute.  

§ 2-15. Rett til gratis offentleg grunnskoleopplæring         
      Elevane har rett til gratis offentleg grunnskoleopplæring. Kommunen kan ikkje krevje at 
elevane eller foreldra dekkjer utgifter i samband med grunnskoleopplæringa, til dømes 
utgifter til undervisningsmateriell, transport i skoletida, leirskoleopphald, ekskursjonar eller 
andre turar som er ein del av grunnskoleopplæringa.  

§ 5-4. Nærmare om saksbehandlinga i samband med vedtak om spesialundervisning  
       Eleven eller foreldra til eleven kan krevje at skolen gjer dei undersøkingar som er 
nødvendige for å finne ut om eleven treng spesialundervisning, og eventuelt kva opplæring 
eleven treng. Undervisningspersonalet skal vurdere om ein elev treng spesialundervisning, og 
melde frå til rektor når slike behov er til stades.  
       Før det blir gjort sakkunnig vurdering og før det blir gjort vedtak om å setje i gang 
spesialundervisning, skal det innhentast samtykke frå eleven eller frå foreldra til eleven.  
Tilbod om spesialundervisning skal så langt råd er, formast ut i samarbeid med eleven og 
foreldra til eleven, og det skal leggjast stor vekt på deira syn.  

§ 5-7. Spesialpedagogisk hjelp før opplæringspliktig alder  

       Barn under opplæringspliktig alder som har særlege behov for spesialpedagogisk hjelp, 
har rett til slik hjelp. Hjelpa skal omfatte tilbod om foreldrerådgiving. 

Kapittel 9a. Elevane sitt skolemiljø 

§ 9a-1 Generelle krav 
      Alle elevar i grunnskolar og vidaregåande skolar har rett til eit godt fysisk og psykososialt 
miljø som fremjar helse, trivsel og læring.  
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§ 9a- 2 Det fysiske miljøet 
      Dersom ein elev eller forelder, eller eit av råda eller utvala ved skolen der desse er 
representerte, ber om tiltak for å rette på fysiske miljøtilhøve, skal skolen snarast mogleg 
behandle saka etter reglane om enkeltvedtak i forvaltningslova. 

§9a-3 Det psykososiale miljøet 
      Dersom ein elev eller forelder ber om tiltak som vedkjem det psykososiale miljøet, 
deriblant tiltak mot krenkjande åtferd som mobbing, diskriminering, vald eller rasisme, skal 
skolen snarast mogleg behandle saka etter reglane om enkeltvedtak i forvaltningslova. 

§ 9a-6. Informasjonsplikt og uttalerett  
      Samarbeidsutvalet, skoleutvalet, skolemiljøutvalet og dessutan elevrådet og foreldrerådet 
skal haldast løpande underretta om alle tilhøve - deriblant hendingar, planar og vedtak - som 
har vesentleg betydning for skolemiljøet. Råda og utvala har på førespurnad rett til å få 
framlagt dokumentasjon for det systematiske helse-, miljø- og tryggleiksarbeidet ved skolen.  

§ 11-1. Samarbeidsutval ved grunnskolar  
      Ved kvar grunnskole skal det vere eit samarbeidsutval med to representantar for 
undervisningspersonalet, ein for andre tilsette, to for foreldrerådet, to for elevane og to for 
kommunen. Den eine av representantane for kommunen skal vere rektor ved skolen. 
Elevrepresentantane skal ikkje vere til stades når saker som er omfatta av teieplikt etter lover 
eller forskrifter, blir behandla i samarbeidsutvalet.  

       Samarbeidsutvalet har rett til å uttale seg i alle saker som gjeld skolen.    

§ 11-1a. Skolemiljøutval ved grunnskolar  
       Ved kvar grunnskole skal det vere eit skolemiljøutval. I skolemiljøutvalet skal elevane, 
foreldrerådet, dei tilsette, skoleleiinga og kommunen vere representerte. Skolemiljøutvalet 
skal vere sett saman slik at representantane for elevane og foreldra til saman er i fleirtal.  

        Skolemiljøutvalet skal medverke til at skolen, dei tilsette, elevane og foreldra tek aktivt 
del i arbeidet for å skape eit godt skolemiljø. Skolemiljøutvalet har rett til å uttale seg i alle 
saker som gjeld skolemiljøet, jf. kapittel 9a.  
 
§ 11-4. Foreldreråd ved grunnskolar 
       På kvar grunnskole skal det vere eit foreldreråd der alle foreldre som har barn i skolen, er 
medlemmer.  

       Foreldrerådet skal fremje fellesinteressene til foreldra og medverke til at elevar og 
foreldre tek aktivt del i arbeidet for å skape godt skolemiljø. Foreldrerådet skal arbeide for å 
skape godt samhald mellom heimen og skolen, leggje til rette for trivsel og positiv utvikling 
hjå elevane og skape kontakt mellom skolen og lokalsamfunnet.  

       Foreldrerådet vel eit arbeidsutval. Arbeidsutvalet vel to representantar med personlege 
vararepresentantar til samarbeidsutvalet. Leiaren for arbeidsutvalet skal vere den eine av 
representantane.  

§ 11-9. Foreldreutvalet for grunnopplæringa 
       Kongen i statsråd nemner opp Foreldreutvalet for grunnopplæringa. Utvalet skal ha leiar, 
nestleiar og fem andre medlemmer. Funksjonstida er fire år. Departementet gir nærmare 
forskrifter om arbeidet i foreldreutvalet.  
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§ 13-3d. Plikt for kommunen og fylkeskommunen til å sørgje for foreldresamarbeid  
       Kommunen og fylkeskommunen skal sørgje for samarbeid med foreldre, høvesvis i 
grunnskolen og i vidaregåande opplæring. Organiseringa av foreldresamarbeidet skal ta 
omsyn til lokale tilhøve. Departementet gir nærmare forskrifter.  

§ 13-7a. Plikt for kommunen til å ha tilbod om leksehjelp  
       Kommunen skal ha eit tilbod om leksehjelp for elevar på 1.-4. årstrinn.  

       Tilbodet skal vere gratis for elevane. Elevane skal ha rett til å delta på leksehjelptilbodet, 
men det skal vere frivillig om dei ønskjer å delta.  

§ 15-1. Bruk av forvaltningslova  
       Forvaltningslova gjeld for verksemd som etter lova her blir driven av forvaltningsorgan, 
med dei særreglane som er fastsette i lova her.  

       Reglane om teieplikt i §§ 13 – 13e i forvaltningslova gjeld òg for private skolar.  

§ 15-4. Opplysningsplikta til sosialtenesta  
       Personalet i skolar etter denne lova skal i klientsaker gi råd og rettleiing til sosialtenesta. 
Personalet skal vere på vakt overfor forhold som bør føre til tiltak frå sosialtenesta, og skal av 
eige tiltak gi sosialtenesta opplysningar om slike forhold. Av eige tiltak kan opplysningar 
berre givast med samtykke frå eleven, eventuelt frå foreldra, eller så langt opplysningane elles 
kan givast utan hinder av teieplikta.  
 

FORSKRIFT TIL OPPLÆRINGSLOVA 
§ 1A-1. Leksehjelp i grunnskolen  
       Alle elevar på 1.-4. årstrinn har rett til leksehjelp, jf. opplæringslova § 13-7a. Formålet 
med leksehjelpa er å gi eleven støtte til læringsarbeidet, kjensle av meistring, gode rammer for 
sjølvstendig arbeid og medverke til utjamning av sosiale forskjellar i opplæringa.  

       Leksehjelpa er ikkje ein del av opplæringa til eleven, men skal sjåast i samanheng med 
opplæringa. Leksehjelpa skal gi eleven hjelp med skolearbeidet.  

      Kommunen pliktar å informere foreldra om retten til leksehjelp og tilbodet som gis.  

§ 3-7. Varsling  
       Eleven og foreldra skal varslast skriftleg dersom det er tvil om eleven kan få 
halvårsvurdering med karakter eller standpunktkarakter i eitt eller fleire fag fordi det ikkje er 
grunnlag for fastsetjing av karakter.  

       Eleven og foreldra skal også varslast skriftleg dersom det er fare for at eleven i 
halvårsvurdering med karakter eller i standpunktkarakter kan få karakteren nokså god (Ng) 
eller lite god (Lg) i orden eller i åtferd.  

       Varselet skal givast utan ugrunna opphald. Varselet skal gi eleven høve til å skaffe 
grunnlag for halvårsvurdering med karakter og standpunktkarakter, eller gi eleven høve til å 
forbetre karakteren i orden eller åtferd.  

       Etter at eleven har fylt 18 år, skal foreldra ikkje varslast.  
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§ 3-20. Fritak frå vurdering med karakter for elevar med individuell opplæringsplan 
       Når ein elev i grunnskolen får opplæring etter individuell opplæringsplan, avgjer foreldra 
om eleven skal ha vurdering med eller utan karakter. I fag der det både gis skriftlege og 
munnlege karakter, kan foreldra også velje om eleven skal ha berre skriftleg eller munnleg 
karakter i faget. Dei som vel karakter i norsk skriftleg, kan velje karakter i den eine eller 
begge målformene. Valretten gjeld berre i fag som er omfatta av enkeltvedtaket om 
spesialundervisning.  

       Skoleeigaren skal sørgje for at eleven og foreldra i grunnskolen får nødvendig rettleiing 
om kva val av vurdering utan og med karakter inneber for eleven.  

§ 3-40. Vitnemål i grunnskolen  
       Elevar som har hatt individuell opplæringsplan, skal få dette ført på vitnemålet dersom 
eleven eller foreldra ønskjer det.  

§ 5-2. Kven som kan klage  
       Elevar, lærlingar, lærekandidatar, privatistar og praksiskandidatar eller dei som desse gir 
skriftleg fullmakt, har klagerett. Foreldra eller dei føresette til umyndige elevar, lærlingar, 
lærekandidatar, privatistar og praksiskandidatar har sjølvstendig klagerett. Dersom eleven, 
lærlingen, lærekandidaten, privatisten eller praksiskandidaten er under 15 år, kan dei ikkje 
klage utan skriftleg samtykke frå foreldra eller dei føresette. 

§ 8-1. Plikt til å sørgje for ulykkesforsikring for elevar  
       Kommunen og fylkeskommunen pliktar å sørgje for ulykkesforsikring for elevane. 

§ 9-2. Røysterett om målform i grunnskolen 
       Røysterett har alle som bur i det området som soknar til skolen etter opplæringslova § 8-
1, og som den 30. dagen før røystemøtet står innførte i folkeregisteret som busette i 
kommunen, og seinast i det året folkerøystinga blir halden, vil ha fylt 18 år.  

       Røysterett har òg foreldre/forsytarar til barn på barnetrinnet ved skolen, og 
foreldre/forsytarar som har barn som er innskrivne der for å ta til på første trinnet, utan omsyn 
til bustad eller statsborgarskap. Krav om å kome med som røystefør forelder/forsytar må vere 
levert eller framsett for kommunen seinast tre veker etter den første kunngjeringa om 
røysting.  

§ 12-1. Tryggleik for elevane       
c) Foreldra må samtykkje før ein elev blir sett til skolepatruljeteneste.  

Kapittel 20. Foreldresamarbeid i grunnskolen og vidaregåande opplæring 

§ 20-1. Formålet med foreldresamarbeid 
       Skolen skal sørgje for samarbeid med heimen, jf. opplæringslova § 1-1 og § 13-3d. 
Foreldresamarbeid skal ha eleven i fokus og bidra til eleven sin faglege og sosiale utvikling. 
Eit godt foreldresamarbeid er ein viktig ressurs for skolen for å styrkje utviklinga av gode 
læringsmiljø og skape læringsresultat som mellom anna fører til at fleire fullførar 
vidaregåande opplæring.  

  
§ 20-2. Foreldreutvalet for grunnopplæringa  
       Foreldreutvalet for grunnopplæringa (FUG) er eit sjølvstendig rådgivande organ for 
departementet i saker om samarbeid mellom skole og heim. Mandatet til utvalet omfattar 
grunnskolen og første året av vidaregåande opplæring. 
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      FUG skal arbeide for godt samarbeid mellom skole og heim, og skal vareta foreldra sine 
interesser i skolesamanheng. 

 
20-3. Foreldresamarbeid i grunnskolen  
       Skolen skal halde kontakt med foreldra gjennom opplæringsåret.  

       Skolen skal i starten av kvart opplæringsår halde eit foreldremøte der foreldra informerast 
om skolen, innhaldet i opplæringa, medverkinga til foreldra, rutinar og anna som er relevant 
for foreldra.  

       Foreldra har minst to gonger i året rett til ein planlagd og strukturert samtale med 
kontaktlæraren om korleis eleven arbeider dagleg, og eleven sin kompetanse i faga. I tillegg 
skal kontaktlæraren samtale med foreldra om utviklinga til eleven i lys av opplæringslova § 1-
1, generell del og prinsipp for opplæringa i læreplanverket. Samtalen skal klargjere korleis 
eleven, skolen og foreldra skal samarbeide for å leggje til rette for læringa og utviklinga til 
eleven. Eleven kan vere med i samtalen med foreldra. Når eleven har fylt 12 år, har han eller 
ho rett til å vere med i samtalen. Samtalen kan sjåast i samanheng med samtalen med eleven 
etter § 3-11 tredje ledd og halvårsvurdering i fag etter § 3-13.  

       Foreldra skal få munnleg eller skriftleg:  
a) varsling om eleven sitt fråvær  
b) varsling dersom det er fare for at det ikkje er grunnlag for vurdering i fag, orden og 

oppførsel eller fare for at eleven kan få karakteren nokså godt eller lite godt i orden eller 
oppførsel, jf. § 3-7  

c) informasjon om eleven og foreldra sine rettar og pliktar etter opplæringslova og forskrifta  
d) anna viktig informasjon om eleven, med mindre denne er underlagt teieplikt etter anna 

lovgiving.  

§ 20-4. Foreldresamarbeid i vidaregåande opplæring 
       Skolen skal halde kontakt med foreldra til elevar som ikkje er myndige etter 
verjemålslova § 1 gjennom heile opplæringsåret.  

       Skolen skal i starten av opplæringsåret på Vg1 og Vg2 halde eit foreldremøte der foreldra 
informerast om skolen, innhaldet i opplæringa, medverkinga til foreldra, rutinar og anna som 
er relevant for foreldra.  

       Foreldra til ikkje myndige elevar på Vg1 og Vg2 har første halvår av opplæringsåret rett 
til minst ein planlagd og strukturert samtale med kontaktlæraren om korleis eleven arbeider 
dagleg og eleven sin kompetanse i faga. I tillegg skal kontaktlæraren samtale med foreldra om 
utviklinga til eleven i lys av opplæringslova § 1-1, generell del og prinsipp for opplæringa i 
læreplanverket. Samtalen skal klargjere korleis eleven, skolen og foreldra skal samarbeide for 
å leggje til rette for læringa og utviklinga til eleven. Eleven har rett til å vere med i samtalen 
med foreldra. Samtalen kan sjåast i samanheng med samtalen med eleven etter § 3-11 tredje 
ledd og halvårsvurdering i fag etter § 3-13.  

       Foreldra til ikkje myndige elevar skal få munnleg eller skriftleg:  
a) varsling om eleven sitt fråvær  
b) varsling dersom det er fare for at det ikkje er grunnlag for vurdering i fag, orden og 

oppførsel eller fare for at eleven kan få karakteren nokså godt eller lite godt i orden eller 
oppførsel, jf. § 3-7  
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c) informasjon om eleven og foreldra sine rettar etter opplæringslova og forskrifta  
d) anna viktig informasjon om eleven, med mindre denne er underlagd teieplikt etter anna 

lovgiving.  
  

 

PRIVATSKOLELOVA 
§ 1-1. Formålet med lova 
       Formålet med denne lova er å medverke til at det kan opprettast og drivast private skolar, 
slik at foreldre og elevar kan velje andre skolar enn dei offentlege, jf. menneskerettsloven § 2 
nr. 2.  
 

LÆREPLAN FOR GRUNNSKOLEN  – 
KUNNSKAPSLØFTET 
 
Generell del 

• Foreldrene har primæransvaret for oppfostringen av sine barn. Det kan ikke overlates 
til skolen, men bør utøves også i samarbeidet mellom skole og hjem. For 
læringsmiljøet favner også foreldrene. 

• Dersom skolene skal fungere godt, forutsettes ikke bare at elevene kjenner hverandre, 
men at også foreldrene kjenner både hverandre og hverandres barn. 

 
Prinsipper for opplæringen 
Læringsplakaten – punkt 10 

• Skolen skal legge til rette for samarbeid med hjemmet og sikre foreldres/foresattes 
medansvar i skolen 

Samarbeid med hjemmet 
Foreldre/de foresatte har hovedansvaret for egne barn og de har stor betydning for barnas 
motivasjon og læringsutbytte. Samarbeidet mellom skole og hjem er sentralt både i forhold til 
å skape gode læringsvilkår for den enkelte og et godt læringsmiljø i gruppen og på skolen. En 
forutsetning for godt samarbeid er god kommunikasjon. I samarbeidet vil gjensidig 
kommunikasjon om elevenes faglige og sosiale utvikling og deres trivsel stå sentralt. 
Samarbeidet mellom skole og hjem er viktig i hele grunnopplæringen, men vil endre karakter 
og form etter hvert som elevene blir eldre og får større ansvar for egen læring og utvikling.  
 
Samarbeid mellom skolen og hjemmet er et gjensidig ansvar, men skolen skal ta initiativ og 
legge til rett for samarbeidet. Opplæringsloven, forskrift til loven og Læreplanverket danner 
grunnlaget for samarbeidet, og foreldrene/de foresatte skal ha reell mulighet for innflytelse på 
egne barns læringsarbeid faglig og sosialt.  
 
Hjemmet skal få informasjon om målene for opplæringen i fagene, elevenes faglige utvikling 
i forhold til målene og hvordan hjemmet kan bidra til å fremme elevenes måloppnåelse. 
Videre skal hjemmet ha informasjon om hvordan opplæringen er lagt opp og hvilke 
arbeidsmåter og vurderingsformer som brukes. Det må også legges til rette for at 
foreldrene/de foresatte får nødvendige opplysninger for å kunne delta i reelle drøftinger om 
utviklingen av skolen. 
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Læreplaner for fag 
Skoleeier kan omdisponere inntil 25 prosent av timene som er fastsatt i det enkelte fag når det 
er grunn til å anta at dette vil kunne føre til bedre måloppnåelse i fagene samlet sett for den 
enkelte elev. Slik omdisponering av timer forutsetter at målene i læreplanene i fag ikke blir 
fravekt og krever samtykke fra den enkelte elev/lærling/foresatte.  
 

FORVALTNINGSLOVEN 

§ 13. (taushetsplikt). 
       Enhver som utfører tjeneste eller arbeid for et forvaltningsorgan, plikter å hindre at andre 
får adgang eller kjennskap til det han i forbindelse med tjenesten eller arbeidet får vite om 
noens personlige forhold. 

§ 12. (advokat eller annen fullmektig). 
       En part har rett til å la seg bistå av advokat eller annen fullmektig på alle trinn av 
saksbehandlingen.  

§ 23. (formene for enkeltvedtak).  
       Et enkeltvedtak skal være skriftlig om ikke dette av praktiske grunner vil være særlig 
byrdefullt for forvaltningsorganet.  

§ 24. (når enkeltvedtak skal grunngis) 
       Enkeltvedtak skal grunngis. Forvaltningsorganet skal gi begrunnelsen samtidig med at 
vedtaket treffes.  
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