
Informasjon til legen- se baksiden 

LEGEATTEST 
Vedr. søknad om dispensasjon for bruk av motorkjøretøy i utmark for funksjonshemmede i Verran kommune, 

jfr nasjonal forskrift for bruk av motorkjøretøyer i utmark og på islagte vassdrag §§ 5b og 6. 

Gjelder:  

Navn:_________________________________________________________  Født:_______________ 

Adresse:____________________________________   Postnr/sted:____________________________ 

Er funksjonshemmingen varig (dvs livsvarig)   Ja □ Nei □ Usikkert □ 

Har funksjonshemmingen sammenheng med høy alder  Ja □ Nei □ Delvis □ 

 

Funksjonshemmingen skyldes:  

 □ Muskel/skjelettsykdom 

 □ Nevrologisk sykdom 

 □ Hjerte-/karsykdom 

 □ Lungesykdom 

 □ Annet:_____________________________________________ 

 

Søker kan:  

 □ ikke gå 

 □ gå til fots med støtte/ledsager 

 □ gå, men med nedsatt forflytningsevne 

 □ gå uten nedsatt forflytningsevne 

 □ ikke gå på ski 

 □ gå mindre enn 2 km på ski 

 □ gå mer enn 2 km på ski 

 

Nærmere beskrivelse av funksjonshemmingen og betydningen for gangfunksjonen:  

 

 

Er funksjonshemmingen forenlig med at søker kjører snøscooter?  Ja □ Nei □ 

Hvis nei- hvorfor: 

 □ helsetilstanden kan forverres 

 □ funksjonshemmingen kan gjøre kjøringen uforsvarlig 

 □ annet__________________________________________________________________ 

 

Er funksjonshemmingen forenlig med at søker transporteres på snøscooter?  Ja □ Nei □ 

 

 

______________________________________________________________________________ 

Sted/dato                                   Legens underskrift og stempel 



INFORMASJON TIL LEGEN:  

Hvorfor legeattest:  

Lov om motorferdsel i utmark og vassdrag forbyr bruk av snøscooter mv i utmark i Norge, med 

mindre det foreligger dispensasjon fra forbudet gitt av kommunen.  

 

Nasjonal forskrift for bruk av motorkjøretøyer i utmark og på islagte vann § 5b og § 6 gir følgende 

hjemler for dispensasjon med formål transport av funksjonshemmede:  

 

§ 5b:  Etter skriftlig søknad kan kommunestyret gi tillatelse til bruk av snøscooter for 

funksjonshemmede. (myndigheten er som regel delegert kommunal tjenestemann)  

 

§ 6: I unntakstilfelle kan kommunestyret- eller annet folkevalgt organ som kommunestyret 

bestemmer- etter skriftlig søknad gi tillatelse til kjøring ut over forskriftens §§ 2,3,4 og 5 

dersom søkeren påviser et særlig behov som ikke knytter seg til turkjøring og som ikke kan 

dekkes på annen måte.  

 

 

Hjemmel for å kreve legeattest:  

 

Hjemmel for å kreve legeattest ligger i Rundskriv T-1/96:  

Bevegelses- eller funksjonshemmede som har behov for snøscooterkjøring må nå søke om tillatelse til det etter 

forskriftens § 5 første ledd bokstav b. Behovet for transporten må ved avgjørelsen av søknaden avveies mot de 

skader eller ulemper den vil føre til, og det kan eventuelt settes vilkår. I avveiningen må det legges vekt på den 

særstilling funksjonshemmede står i med hensyn til transportbehov. 

Det kan bare gis tillatelse etter forskriftens § 5 første ledd bokstav b ved varig funksjonshemming. Kommunen kan 

kreve legeerklæring som dokumentasjon. Personer som på grunn av alder eller midlertidig sykdom er 

bevegelseshemmede, går ikke inn under bestemmelsen. Dispensasjon for disse må i tilfelle vurderes etter 

forskriftens § 6, jf. omtale nedenfor under 7.3.2 

Fra Verran kommunes “Retningslinjer for motorferdsel i utmark” vedtatt av kst 25.11.10 siteres: 

  

Søknader etter § 5b (funksjonshemmede) 

Funksjonshemming dokumenteres primært ved hjelp av kopi av parkeringsbevis for 

funksjonshemmede. Fastsatt skjema (lege/fysioterapeutattest) kan også benyttes.  

 

For at søknader skal behandles etter § 5b må det dokumenteres en varig nedsatt fysisk 

bevegelighet som ikke skyldes midlertidig sykdom eller høy alder (jfr nasjonal forskrift). 

 

§ 5b dekker ikke transportbehov som følger av at søker ikke kan bære sekk mv men kun de 

tilfeller der søker ikke er i stand til å transportere seg selv på ski til bestemmelsesstedet. 

 

Dispensasjoner etter § 5b gis for maks 12 turer tur/retur per vintersesong og søker. Det skal 

føres kjøreseddel som medfølger dispensasjonen 

 

Hva det ønskes svar på:  

For å kunne behandle søknaden trenger kommunen altså svar altså på følgende:  

• Om bevegelses-/funksjonshemmingen er varig 

• Hvorvidt søker er i stand til å transportere seg selv til/fra bestemmelsesstedet på ski  

Hvorvidt søker er i stand til å transportere bagasje og utstyr er mindre interessant, siden hjemmelen 

i §§ 5b og 6 i utgangspunktet kun gjelder egentransport 


