Arsplan 2010-2011
Kroka barnehage

Var visjon
Kroka barnehage er et godt sted a veere for barn og voksne.
Vi viser omsorg og respekt for hverandre gjennom at alle
blir sett, hert og tatt pa alvor. Kroka barnehage skal veere

et sted hvor barna opplever omsorg, lek og leering.



Kroka barnehage skal

vere en barnehage fvor:

De voksne er

anerkjennende og stottende.

Det betyr at alle blir lagt
merke til og fr positiv
oppmerksomhet.

Vi er bevisste i

Sforhold til og tar alle barns
forklaringer pd alvor i
konflikter og
fendelsesforlop.

De voksne tar

initiativ til, snakRer med
og finner pd ting med alle
barna.

De voksne har like stor
tdlmodighet med og evne
til d folge opp hvert
enkelt barn.

De voksne har bevissthet
om forskjellen pd humor
og troni.

Det er et inkluderende
miljo preget av gjensidig
omsorg, anerkjennelse og
varme.

Samspillet mellom barna
er preget av likeverdighet.

Det er en trygg og
avslappende tone preget
av humor, spontanitet,
oppmuntring og glede over
fhverandres mestring.

Satsningsomrdde
Sosial kompetanse

"Sosial kompetanse handler om d Runne samhandle positivt med andre i
ulike situasjoner. Denne Rompetansen uttrykRes og tilegnes av barn i

samspill med hverandre og voksne” . (Rammeplan for barnehagens
innhold.)

Det blir ofte forventet at sosial Rompetanse utvikles naturlig gjennom lek,
og aktiviteter sammen med andre barn, og gjennom samhandling med
familie og andre voRsne. Det er imidlertid stor variasjon i hvor godt barn
og unge behersker samspillet med andre. Sosial Rompetanse md pd ik linje
med andre ferdigheter leres gjennom mdlrettet l@ring.

Som metoder for d jobbe med sosial kompetanse skal vi viderefore
"Steg for steg” og l@re og bruke programmet ICDP (International Child
Development Programme.)

Steg for steg

Steg for steg handler om d sette seq inn i andres folelser, sKille mellom
Sfolelsene sine, l@re d sette ord pd folelsene og d bli bevisst pd hvordan vdre
handlinger virker inn pd andre. De grunnleggende folelsene er glede, sinne,
redsel, d veere lei seg og d bli overrasRet.

I Steg for steg over vi pd ferdigheter i samarbeid, selvhevdelse,
selvkontroll og empati.

Drivkraften i arbeidet er d bygge pd det positive og fremheve det gode
barna gjor for d skape et godt miljo i gruppen.

ICD® (International Child Development Programme.)

Som en del av et felles prosjekt mellom Modum, Sigdal og Krodsherad skal
barnehagen delta i et prosjeRt som har fdtt navnet LOS— prosjeRtet
(lering, omsorg og samhandling.) UtgangspunkKtet for prosjektet er d
forebygge problemadferd i barnehage/ skole. Barnehagene skal gjennom
LOS-prosjektet fd opplering i et program som heter ICDP. ICDP er
opprinnelig et foreldreveiledningsprogram, men kan med smd justeringer
brukes av andre omsorgsgivere.

ICDP er et norskutviklet program av professor Karsten Hundeide og
Henning Rye. Det er et universelt program som er uavhengig av Rultur og
religion og bruRes over hele verden.

ICD® er utviklet som et forebyggende program med foRus pd samspill
mellom omsorgsgiver og barn. Programmet bygger pd en bevisstgjorende
metodikR med fokus pd foreldrenes og andre omsorgsgiveres iboende evne
til god omsory.

Programmet er delt inn i 3 dialoger:
1. Den folelsesmessige diaologen
2. Den utvidende og meningsskapende dialogen

3. Den regulerende dialogen E

. =

1. Vis positive folelser og at du setter pris pd barnet.
2. Folg barnets initiativ og juster deg til barnet.
3. Snakk med barnet om det de er opptatt av og forsek d fd til en
folelsesmessig samtale med barnet.
Gi ros og anerkjennelse for det barnet Rlarer d gjore.
Hjelp barnet til d samle sin oppmerRsomhet, del fokus med barnet.
Gi mening til det barnet opplever, sett ord pd det med entusiasme.
Vtdyp og gi forklaringer ndr du opplever noe sammen med barnet.
Hielp barnet til d kontrollere seg selv, planlegg sammen, gi gradert
stotte og sett grenser pd en positiv mdte.

Dialogene er igjen delt inn i 8 temaer: =

S NS A

Voksenrollen

Bdde Steg for steg og ICDP Krever bevisste voksne. Personalets
holdninger, evne til refleksjon og bevissthet rundt egen rolle og praksis
blir avgjorende for d [ykRes med arbeidet. Personalet er barnehagens
viktigste ressurs i forhold til kyaliteten pd tilbudet barna far.

Det du tror om meg
SGR du er mot meg
Hvordan du ser pd meg
Hva jeg gjor mot deg
SUR blir jeg

Tema

Felles tema i dr er Astrid Lindgren. I Astrid Lindgrens verden er det et
rikholdig repertoar d velge blant. Vi skal bla. bli bedre Rjent med figurer
som Barna i Bakkebygrenda, Pippi og Emil.

Temaet skal gd gjennom hele dret og vi hdper d presentere en forestilling
for dere pd sommerfesten.

I tillegg kommer vi til d ha ulike temauker: bla. frukt og gronnsaker,

brannvern, internasjonal uke og uteuke.

Verdier

Som basts for alle vire
verdier, og som en grunn-
leggende holdning onsker
vi at anerkjennelse sRal
prege oss 1 mote med barn
og voksne. Med begrepet
anerRjennelse mener vi at
vi skal mote alle
mennesRer smd som store
med omsory, likeverd og
Sforstdelse uansett fivilken
situasjon det mennesket vi
moter er 1.

Vi vil vise omsorg og
trygghet, og la de vi moter
Sforstd at vi onsker dem det
aller beste.

Vi onsker at humor og
glede skal prege virt
arbeid. Vi tror godt fumor
gjor hverdagen lettere for
alle. Vi vil vise respekt for
de vi omgds. Liten og stor
skal ha en eRte folelse av d
bli respektert for den man
er.

Vi onsker d gi barna gode
opplevelser. Barnehagen
skal vere et sted hivor
barna fdr oppleve noe
spennende og utfordrende.
Vi skal legge til rette for
opplevelser og utfordringer
som gir barna en folelse av
mestring. I barnehagen
skalvi gi barna gode
Sforstehdndsopplevelser, og
la de fd sanse opplevelsene
med hele seg.

Barnehagen skal legge
Jforholdene til rette sfik at
barna far

gode utvik-



Kroka barnehage er en
3 avdelings Rommunal
barnehage, med barn i
alderen 0-6 dr.
Apningstid: RE 06.45-
16.30

Barnehagens drsplan md
sees i sammenheng med
avdelingenes maneds-
planer, periodeplaner og
barnefagens velRomst-
skriv. Disse Ran du lese
ved d besoke barnehagens
hjemmeside:

Rrokg.modum. Rommune.no

Kontakt oss:

Kroka barnehage

Adr:: Fossveien,

3370 Vikersund

%léfbn: 32786020
e-post:
Rroka@modum.Rommune.no

Merkedager

MANED | DATO AKTVITET
August 16 Planleggingsdag
September | 20 Foreldremote
28 Fotografering
20-1/10 | Frukt -og grontuker
30 Foreldre, sosken, besteforeldre er velkRomne pd
suppe
ORtober Foreldresamtaler
18—-22 | Internasjonal uke
21 Apen dag — saly til inntekt for fadderbarnet
vdrt
November | 1-5 Brannvernuke
9 Planleggingsdag
Desember | Mandager | Adventsstund
1 Lysfrokost (vi inviterer til enkel froRost i
barnehagen)
6 Besok av Rateket Arild Lovik,
9 Julelunsj for barna, vi pynter oss og spiser deilig
Julemat
13 Luciasamling
17 Nissefest (barna Ran gjerne Rle seg i noe rodt)
Januar 3 Planleggingsdag
Juletrefest (FAU — ansvar)
25 Vinteraktivitetsdag
Februar 23 Karneval
Mars
April 14 Pdskefrokost (vi inviterer til froRostbuffé i
®Barnehagen)
26 Planleggingsdag
Foreldresamtaler
Mai Foreldremote/ dugnad
17 17. Mai tog — frivillig for de som onsker d ga bak,
barnehagens fane i 17. mai toget. (FAU —
ansvar)
23-27 Uteuke
26 Overnatting Muldvarpene (5-dringene)
Juni 16 Sommerfest — for barn og foreldre
17 Planleggingsdag




