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Veiledningstjeneste for etablerere i Oslo, Akershus  

pr 1. januar 2010 

 

Etablererveiledningstjenesten i Oslo og Akershus er organisert på ulikt vis. Nedenfor finner 

du kontaktinformasjon til tjenestene. 

  

For gründere bosatt i og/eller med forretningsadresse i Oslo: 
  

Servicekontoret for Næringslivet (Næringsetaten) i Oslo 

Besøksadresse: Tollbugt. 27, 3 etg., inngang Øvre Slottsgt. 

Postadresse: Tollbugt. 27, 0157 Oslo 

Tlf.: 23 46 01 11, faks: 23 46 00 50 

servicekontoret@nae.oslo.kommune.no   

e-post: servicekontoret@nae.oslo.kommune.no    

Internett: www.naringsetaten.oslo.kommune.no 

  

 

For gründere bosatt i og/eller med forretningsadresse i Akershus: 
  

Akershus Vest 

Veiledningstjenesten i Asker og Bærum 

Rådgiver: Lars O. Nordal 

Tlf: 66 90 60 80 

e-post: post@askern.no 

Etablererkompasset: http://etablererkompasset.no/  

Internett: www.asker.kommune.no   www.baerum.kommune.no 

 

Nedre Romerike (SNR)  

Kommuner: Aurskog-Høland, Fet, Lørenskog, Nittedal, Rælingen, Skedsmo, Sørum, 

Rådgiver: Nils Tro 

Tlf: 908 99 179  

e-post: etablerer@sfnr.no  

Internett: http://www.sfnr.no/  

 

Øvre Romerike (ØRU)   

Kommuner ØRU: Eidsvoll, Gjerdrum, Hurdal, Nannestad, Nes, Ullensaker  

Rådgiver: Innovasjon Gardermoen 

Tlf: 64 82 22 93 

e-post: etablerer@innovasjon-gardermoen.no  

Internett: http://www.oru.no/  http://www.innovasjon-gardermoen.no/  

 

Folloregionen 

Kommuner Follo: Frogn, Enebakk, Oppegård, Nesodden, Ski, Vestby, Ås 

Rådgiver: Espen Solhaug  

Tlf.: 93 44 20 50 

e-post: etableringifollo@gmail.com  

Internett: http://www.folloportalen.no/folloradet/Aktuelt/  

 

 

Det finnes i tillegg informasjon om veiledningstjenesten på kommunene sine internettsider. 

 

Etablerertjenestene består av: 

• Individuell veiledning  

• Etablererkurs, 3 timers grunnkurs (ref. kursplan) 

• Temakurs som belyser spesialområder  

 

Fagseminar/Temakvelder, arrangert av servicekontoret for næringslivet i Oslo kommune, 

anbefales også. Se lenken Fagseminar i Oslo 
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