
 

 

 

 

Skjervøy IK Håndball Gutter 12 

Informasjon til foreldre og spillere  

Nyttårsturneringa Sparebank1 Cup i Tromsø  
fredag 8. til søndag 10. januar 2010 
Hei. Her er informasjon om 
nyttårsturneringa i håndball i Tromsø. 

Lagledere på turen:  
Karina Nilsen Tlf 976 29 540 

 

I tillegg blir det 3 foreldre med som 
reiseleder. 

Utenfor kampene og på bussturene er 
det reiselederne som har ansvaret for 
barna. 

Avreise fra Skjervøy fredag 8. 
januar kl 13:30 (fra kaia) med buss 
fra Bussring.  

Møt opp senest 13:15. 
Alle må pakke så lite som mulig sånn 
at vi få plass til alt!  

Kamper: 
Kampene spilles i Tromsøhallen, 
Stakkevollan-hallen og Krafthallen.  

Overnatting: 
Overnatting på skole. Vi vet p.t. ikke 
hvilken skole vi er plassert på. Vi skal 
bo sammen med de andre Skjervøy-
lagene. 

Egenandeler. 
300 kr i egenandel for hver spiller til 
dekning av påmelding, reise og 
overnatting. Egenandel betales 
uavhengig av om spillere reiser på 
med felles buss eller ikke.  

Gutter 12 organiserer felles bespisning 
både middag på lørdag og frokost, 
lunsj og kveldsmat fredag og lørdag.   

Egenandel kr 50 for tørrmat og kr 100 
for felles middag på lørdag. 

Vi får ikke anledning til å pakke ut 
av bussen før første kamp på 
fredag. Alle spillere må derfor ha 
sekk med spillerutstyret. 

Viktig å huske på: 

Alle må også ha matpakke og 
vannflaske med på bussturen, slik 
at man ikke kommer utsultet til den 
første kampen. 
Det er ikke tillatt med godterier, 
potetgull, brus og lignende i bussen. 
Frukt er tillatt. 

Ta med god oppførsel og godt 
humør. 
Vi vil minne foreldre og spillere på at vi 
legger vekt på at spillerne oppfører 
seg skikkelig når de er med på tur, slik 
at ikke vi fra Skjervøy blir lagt merke til 
med negativt fortegn. Da blir det 
hyggelig for alle sammen.  

Gi beskjed snarest mulig dersom 
noen av spillerne ikke blir med til 
turneringa!  
Beskjed gis til Karina pr telefon 
eller SMS. 
Vi gjør oppmerksom på at spillerne bør 
være varsom med å ha med seg 
verdisaker på turen. Vi samler inn 
mobiltelefoner og lommebøker som 
vanlig i en felles sekk under kamper.  

Spillerne må passe på at dette leveres 
til den som har ansvaret for dette 
under kamp.  

 

(Fortsetter på baksiden !) 



 

 

Utenfor kamp oppfordres spillerne til 
ikke å sette fra seg sekker eller legge 
fra seg klær, slik at det ikke forsvinner 
klær, sekker eller verdisaker fra disse.   

Spillere har ikke tillatelse til å forlate 
hallområdet eller skolen der vi bor uten 
å være i følge med reiseledere eller 
laglederne. 

 
Info om turneringa på Internett: 
www.tromsohk.no 
 
Huskeliste for turen: 
 Penger: 
 Kr 300 til egenandel til 

klubben 
 Kr 150 for egenandel til 

bespisning. 
 Lommepenger  

 
 Bussturen: 
 Matpakke og evt. frukt 
 Vannflaske 

 
Huskeliste for turen (forts): 
 Overnatting: 
 Sovepose 
 Liggeunderlag 
 Pute 

 
 Generelt: 
 Håndduk og toalettsaker 
 Klesskift 
 Ekstra sokker 
 Varm ytterjakke, votter, lue, 

vintersko, varmt undertøy 
(minus 10 ute no) 
 

 Spillerutstyr: 
 Spillershorts 
 T-skjorte 
 Strømper 
 Innesko 
 Liten sekk til spillerutstyr til 

kamper 
 Vannflaske 

 
Husk at spillerutstyret må pakkes i 
egen sekk som tas inn under 
bussturen sånn at man har det klart 
til første kamp. 

 
Skjervøy, 5. Januar 2010 
Karina Nilsen og Hermod Gundersen 
 
Kampoppsettet er slik (forbehold om endringer...) 
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